
Gartenstraße 32, regelmäßige Nutzung 

Zeit Mittwoch Freitag Samstag Sonntag

08:00 - 10:00

09:00 - 10:30 Uhr 

Yoga für 

Senioren, Frau 

Grotjahn-Timm 

(0162/9235989)              

großer Saal

10:00 - 12:00

Malgruppe                       

Frau Molt großer 

Saal

ab 22.01.26                    

Team Altmark 

Pflegeberatung 

(03937/203 96 10) 

Büro 

12:00 - 14:00 

14:00 - 16:00

gelegentlich: 

Rtheuma-Liga, Frau 

Schulze-Mager 

(0173/6163291) 

großer Saal 

Spiele und 

Gespräche mit 

Frau Mietzentseva 

(0160/2382467) 

großer Saal

gelegentlich: 

14:00 - 17:00 Uhr 

Dartclub 

(0172/6240984)                 

kleiner Saal 

16:00 - 18:00

Systemische 

Beratung, Frau 

Dieckmann 

Büro

Ukrainische 

Kinder Frau 

Shvedova 

(0174/8718190) 

kleiner Saal

17:00 - 18:30 Uhr                                        

Yoga für 

Berufstätige,               

Frau Grotjahn-Timm 

(0162/9235989) 

großer Saal

16:00 - 19:00 Uhr 

Dartclub 

(0172/6240984)                      

kleiner Saal 

zur Karnevalsaison: OCG, Ralf 

Ziegler (0152/09316497)                             

großer Saal

17:00 - 20:00 Uhr Dartclub (0172/6240984) kleiner Saal 

18:00 - 20:00

19:00 - 20:30 Uhr            

Herr Näbsch 

(0174/6767984) 

kleiner Saal

gelegentlich: OCG, 

Ralf Ziegler 

(0152/09376497) 

großer Saal

13:00 - 16:00 

Uhr 

Gottesdienst 

(0160/2367750) 

Vorraum Küche

Sitztanz Volkssoli                                                        

großer Saal 

bis 31.03.2026 Gymnastikgruppe 

SV Eintracht 18:30 - 20:30 Uhr                             

großer Saal

Dienstag
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Spielangebote wie Bingo + Karten der 

Wohnungsgesellschaften,                                               

Frau Paufler / Herr Seibicke                                                                   

großer Saal 

Yoga für Berufstätige,                                                           

Frau Grotjahn-Timm (0162/9235989)              

großer Saal

wecheselnde Veranstaltungen 

Volkssolidarität, Frau Kühne 

(0152/ 02403915)                        

großer Saal

Donnerstag

Yoga für Seniorinnen, Frau 

Grotjahn-Timm (0162/9235989)                                     

großer Saal 

Handarbeiten, Frau Emanuel                        

Vorraum Küche 

Sitztanz Volkssoli                                         

großer Saal

Funktionstraining Rheuma-Liga, 

Frau Schulze-Mager 

(0173/6163291)                          

großer Saal 

Montag 
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